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DER EINSATZ VON MODERNEN METHODEN DES LERNENS

Cmammio npucesaueno O00CHONCeHHIO Memoodié | Cnocobi6 HABUAHHA THO3eMHIU MO8I, WO
CHpUsIIOMb PO3GUMKY THULOMOBHOI MOBIIEHHEBOT KOMNemenyii cmyodenmis. Y cmammi npoananizoeano
MOBHI cmpamezii ma mpyoHoOwi, w0 BUHUKAIOMb NPU BUBUEHHT THO3EMHOI MOBU, 3A3HAUEHO eheKMUBHT
MemOOUKU, 3ACMOCYSAHHA SKUX CHPUAE ePEeKMUSHOMY I WBUOKOMY GUGUEHHIO NeKCUYHO20 CKIAOY
MOBU, ABMOPAMU PO32NAHYMO KOPUCHI NOPAOU U000 6UBYEHHS IHO3EMHOI MOBU, HABEOEHO pI3HI
MemoOUKY 3anam simoeyeaHHs1 1eKCUKU.

Knrwowuosei cnosa: cnocodou euuenns iHO3eMHOI MOBU, MemOOU GUKIAOAHMHS, eqheKmueHicCmb
HABUAHHS, HABYANLHUL NPoYec, MOMUBAYIs, cOYidbHe cepedosuLye.

(cmammsi nOOaHa MOBOI0 OPULIHATLY)

Heute gibt es eine Fullle verschiedener Methoden zum Lehren,
Auswendiglernen und Assimilieren von Informationen, ihrer Reproduktion. Das alles
betrifft direkt oder indirekt den Bereich des Lernens einer Fremdsprache. Dies sollte
innovative Techniken umfassen, die den Einsatz moderner Technologien, Gerate,
intelligentes Zubehdr, Anwendungen, erweiterte und virtuelle Realitat und mehr
umfassen. Die Liste solcher High-Tech-Entwicklungen kann fast taglich ohne
Ubertreibung leicht aufgefiillt werden.

Die Aktualitat des Themas besteht darin, dass das Erlernen einer Sprache
eine bestimmte Unterrichtsmethode vorsieht. Das Konzept der “Methode” — aus
dem Griechischen “methodos” — die Art der Forschung in der Linguistik bedeutet
eine Verallgemeinerung der Gesamtheit der theoretischen Prinzipien, Techniken
und Methoden der Sprachforschung, die mit einer bestimmten Sprachtheorie
verbunden sind. Hierbei handelt es sich um einzelne Techniken und Operationen,
die auf bestimmten theoretischen Prinzipien basieren, z. B.: Ein technisches
Werkzeug, ein Werkzeug zum Lernen des einen oder anderen Aspekts der
Sprache.

In der Geschichte der sprachlichen und padagogischen Praxis wurden viele
Methoden entwickelt. Eine der ersten war die Vergleichende Historische Methode
(Rasmus Rusk, Franz Bopp, Jacob Grimm), deren Nachteil die mangelnde
Konsistenz und die im 20. Jahrhundert gebildete Strukturmethode (Strukturalismus)
war. Die Hauptvertreter des letzteren, Ferdinand de Saussure und Baudouin de
Courtenay, betrachteten das Wesentliche seiner Methode als bestimmte
Handlungen, die darauf abzielen, die Sprache in einem gemeinsamen System zu
beherrschen — “jedes Element der Sprache existiert aufgrund seiner Beziehung zu
anderen Elementen im System”. Zwei dieser Methoden legen unwillkirlich die Idee
nahe, dass das offensichtliche systemische Problem von hier kommt. Eine
Sprache in einem bestimmten System studieren oder sich auf ihre einzelnen
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Komponenten konzentrieren. Daruber hinaus ist das Interesse dieser Frage wie
folgt: Welcher Ansatz ist effektiver?

Auf dieser Grundlage haben wir die Hauptaufgabe, die diesem Artikel
gewidmet ist — einen effektiven Ansatz zum Erlernen einer Fremdsprache, bei dem
vorhandenen zu verglichen. Ebenfalls in Sicht ist, was Effizienz ist, in welchen
Einheiten sie messbar ist und worauf es bei der Auswahl einer bestimmten
Lehrmethode besonders zu achten lohnt.

Die Neuheit und Perspektive des Themas, das wir betrachten, ist
hauptsachlich auf die Globalisierung, den Internationalismus und die bedingte
"Verwischung" der Grenzen zwischen Kulturen und Volkern zurlckzufuhren, die das
Erlernen und Verbessern neuer Sprachen erforderlich machen. Zweitens werden
gleichzeitig der Prozess der historischen Bildung von Sprachlernmethoden, die
aktuelle Situation und die Regelmaligkeit detailliert und kurz analysiert, und anhand
von Regelmaligkeiten bestimmt, was ein Schiler benétigt, um eine Fremdsprache
im Zeitalter des Informationslarms und des unterschiedlichen Entwicklungstempos
von Wissenschaft und Technologie schnell und effizient zu beherrschen.

Es werden heutzutage viele moderne Strategien und Methoden entwickelt, wie
man am effektivsten die Fremdsprache erlernen kann. AufRerdem kodnnen in
heutiger Zeit bereits sogar einige Lerntechniken erarbeitet werden. Studien haben
zu dem gezeigt, dass die Lernenden einer Zweiten (oder weiteren) Fremdsprache
Zielorientiert sein mussen.

Das Ubergeordnete Ziel des effektiven Lernens besteht darin, dass
verschiedene Strategien ausprobiert werden missen und letztendlich eine Strategie
gefunden werden soll, die also dem Lernenden persdnlich am meisten liegt.

Die Schwierigkeit kommt hinzu, dass Lernende unmotiviert sind, wie man
wichtig die Sprache benutzen kann, wie man gleichzeitig z.B. Theorie und Praxis
verbunden werden konnte.

Es ist wichtig zu akzeptieren, dass man welche Lexik im Bezug auf
Situationen, in welchem Kontext gebrauchen darf, da es immer wieder Situationen
gibt in denen man nicht alles versteht, was gesagt oder gelesen wird. Es ware
sinnvoll, zu versuchen den Lernenden zu erklaren, dass die Fremdsprache nicht
dank den Noten gelernt wird, sondern dem Verstandnis der Kommunikation, den
Kenntnissen, dass man die Gedanken richtig au3ern kann, dabei ohne Angst zu
haben, etwas falsch zu sagen.

Doch die richtigen thematisch interessanten Lernmaterialen spielen auch eine
wichtige Rolle. Unsere Aufgaben haben den grolien Sinn zu zeigen, wie man
schnell und interessant grammatische Strukturen unkompliziert verstehen und
behalten kann, mit Hilfe von welchen Medien (Musik, Filme, Internet, Apps)
prasentieren kann, wie man Sprachkenntnisse im Alltagsleben verwenden kann,
wie man den Lernprozess lockerer machen konnte. Das alles tragt naturlich zur
Motivation bei allen Studierenden bei.

Die Aufgabe des Lehrers besteht darin, um zu zeigen, wie es maoglich ist sich
gut im Unterricht zu konzentrieren und kompliziertlos, einfach mit Spal,
grammatischen Stoff zu verstehen, komplizierte Strukturen produktiv zu
beherrschen, den Wortschatz richtig anzuwenden und notwendige maoglichst
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Kenntnisse anzueignen.

Eine wichtige Rolle spielt die Auswahl eines bestimmten Lernalgorithmus oder
-programms, d.h. einer gut durchdachten Strategie. Es sollte beachtet werden, dass
die Lernziele in vielen Fallen unterschiedlich sein kdnnen, daher definieren wir diese
Strategie als generell. Zumal geht es im GroRen und Ganzen darum, den
Lernprozess einzurichten. Das Folgende ist eine Strategie, die von Alter,
Kenntnisstand und personlicher Wahrnehmung des Unterrichtsmaterials
unabhangig ist.

Basierend auf den Erfahrungen vieler moderner Studien kdnnen die folgenden
Abschnitten allgemein unterschieden werden:

1. Einstellung auf ein positives Ergebnis

2. Erstellung eines temporaren Plans und Festlegung von Zielen

3. Organisation des Arbeitsbereichs

4. Selbstdiszipliniertes Lernen ohne Ablenkung

5. Systematische Wiederholung, Festlegung des gelernten Materials

Diese Stufen koénnen abhangig von der spezifischen Situation, den
individuellen Merkmalen des Lernendes und der gewahlten Methodik des Lehrers
reduziert, erhoht, geandert werden.

Um besonders effektiv zu lernen, sollte man maoglichst phantasievoll sein.
Auch sogenannte “Gedankenpalaste”, in denen jeder Inhalt auf den anderen
aufbaut, funktionieren.

Es wurde wissenschaftlich bewiesen, dass Selbsterklarung beim Studium
wichtig ist, zum Beispiel, wenn man Zusammenhange sieht, Schlussfolgerungen
macht und auf Lésungen kommt, kann der Stoff, an dem man arbeitet, besser im
Gedachtnis behalten werden.

Es ist doch selbstverstandlich, dass die Digitalisierung auch in der Uni-Welt
grol3e Vorteile mitgebracht hat.

Effektives Lernen besteht nicht nur darin, dass alles noch auf dem Computer
getippt wird oder ausgedruckt bzw. vom Bildschirm gelernt wird, manchmal kdnnen
die wichtigen Aspekte nicht berucksichtigt werden, solche wie: die Handschrift. Ein
Vergleichstest der Princeton University zeigte die Ergebnisse, dass die Studenten,
die handschriftiche Notizen machten, wurden in Tests der Laptop-Gruppe in
Verstandnisfragen besser Uberlegt und effektiver gelernt. Zusammenfassend, dank
der wissenschaftlichen Theorie kann man behaupten, dass durch das hdhere
Schreibtempo am Laptop man sich nicht so viele Gedanken Uber das Gehorte
macht und es weniger in eigenen Worten zusammenfasst. Schriftliche Arbeiten
fordern die Fahigkeit, viel effektiver besonders den lexikalischen Stoff zu erlernen,
zu behalten und danach zu gebrauchen.

Manche sind der Meinung, dass bei einigen Studenten manchmal Druck in der
Prufungsphase bendtigt wird, um sich zum Lernen motiviert zu werden. Aber es ist
ein groler Irrtum, so zu Uberlegen, weil es nur stressig und total negativ die
Gedachtnisleistung und Aufnahmefahigkeit beeinflusst. Es ist total bedeutend, wenn
man am Lernbeginn zur Ruhe kommt. Solche Entspannungstechnik, wie Sport,
Meditation, Gymnastik, Radfahren usw. — wirken immer positiv und haben bessere
Chancen, das Lernen bedeutend zu machen.

200




30ipHUK HAYKOBUX NPAUb

Es wird das Ergebnis gefasst, wenn man sich am besten bei absoluter Stille
konzentriert, kann man dann besser in den internationalen Studien zum Ergebnis
kommen, da die richtige Musik sowohl die Aufnahmefahigkeit deutlich verbessern
als auch die Konzentration dank ihr hervorgerufen werden kann. Es wurde
untersucht, dass einige Studenten in Tests sogar besser abschnitten, bei denen
wahrend einer Vorlesung im Hintergrund klassische Musik zu héren war. Uber
andere Musikgenres wurde noch nicht so viel erforscht, aber im Groflten und
Ganzen kann man behaupten, dass man ruhige Musik auf den Lernprozess sicher
einen besseren Einfluss als mit Heavy Metal oder Rockmusik macht.

Es wurde mit den Forschern herausgefunden, dass Lachen im Unterricht viel
mehr als Ablenkung dienen kann. Studenten, deren Lehrer wahrend des Lernens
ein paar Witze einsetzen lie3, konnten das Studienmaterial schneller, interessanter
und effektiver wahrnehmen und festigen.

Beim passenden Witz mit komischen Inhalt kann der Lernstoff sofort richtig
verstanden und wiedergegeben werden. Um sich gut auf ein Thema konzentriert zu
werden, braucht man alle anderen Gerate, wie Handy, Tablet und alles, was nichts
mit dem Stoff zu hat, auszuschalten.

Es gibt noch eine wichtige Frage, die das Lernen betrifft — “wann und wie muss
man richtig lernen?” Die Antwort kann aber nicht flir jeden mit dem gleichen
Tagesplan sein. Wie die Chronobiologie zeigt, konnen die Menschen grob in Eulen
und Lerchen unterteilt werden, was ihre Produktivitdt und Schlafgewohnheiten
angeht. Manchen fallt es leichter, frh aufzustehen und schon vormittags effektiv zu
lernen, andere schlafen lieber aus und studieren daflir am Abend rasch. Es ist nicht
so wichtig, zu welchem Typ man gehort, der Grund liegt darin, wie viel es
ausreichend sowohl fur gesunden Schlaf als auch fur produktives Lernen
entscheidend ist, wie viel man braucht, um sich effektiv merken zu koénnen. Der
Schlaf spielt klar eine grof3e Rolle im Leben, da unser Gehirn wahrend des Schlafs
die vorher aufgenommenen Infos sortiert, bewahrt und die wichtigen davon ins
Langzeitgedachtnis Ubertragt.

Es wurde von den Neurowissenschaftlern betrachtet, was uns helfen kann,
kreativ zu sein und Probleme beim Studium zu Uberwinden. Dabei wurde sich
gezeigt, dass die "Inkubationsphase" entscheidend ist. Nachdem man ausfuhrlich
mit komplexen Fragestellungen zu tun hat, benoétigt das Gehirn Pause von dieser
bewussten Auseinandersetzung. Wenn man dann mit einer banalen Tatigkeit
beschaftigt, kann das Unterbewusstsein ubernommen und die Losungen mussen
nachher gefunden werden. Man kann diese Techniken benutzen, um viel effektiver
gelernt zu werden [1].

Um die Zeit fur die Vorbereitung am effektivsten zu erteilen, ware es sinnvoll,
sich zundchst einen Uberblick Uber den gesamten Lernstoff zu schaffen. Es
empfiehlt  sich, zunachst alle  Vorlesungsmaterialien,  Skripte  und
Zusammenfassungen thematisch zu ordnen und anschlief3end einen Lernplan, ein
Lernziel zu erstellen.

Es wurde bewiesen, dass sich bei den meisten Menschen der Biorhythmus so
eingestellt ist, dass die Leistungshoch-Phasen am Vormittag und am spaten
Nachmittag liegen. Diese Zeit eignet sich demzufolge fur viele Studenten auch am
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besten zum Lernen. Es gibt aber auch die Leute, die wesentlich effektiver
spatabends oder nachts pauken. Daher ist es wichtig, die individuell richtige
Lernzeit fur sich zu finden. Das menschliche Gehirn ist nicht unbegrenzt
aufnahmefahig. Darum ware es ratsam, spatestens alle 2 Stunden eine kleine
Lernpause zu machen, um sich zu entspannen.

Es wurde von den Forschern festgestellt, dass unser Gehirn nicht wie ein
Aktenschrank funktioniert, in den alle Inhalte separat hineingelegt und anschliel3end
immer wieder ausgeworfen werden konnen. Damit sich der Lernstoff wirklich
langfristig gefestigt wird, ist es daher wichtig, dass neue Informationen mit dem
bereits vorhandenen Wissen verbunden werden (kumulatives Lernen). Um zu
erkennen, welche Vorkenntnisse bereits abrufbar sind, lohnt es sich, alte Klausuren
oder Ubungen (im Netz auf den jeweiligen Fachschaftsseiten zu finden) des Lehrers
durchzugehen. Entsprechend des aufgestellten Zeitplans kann anschliel3end neue
Information teilweise gelernt werden, positiver Nebeneffekt: es wird bereits ein
Gefuhl entwickelt, was dazu beitragt, potenzielle Prifungsangste abzubauen.

Es sollte im Auge behalten werden, dass beim Fremdsprachenerlernen die
Eselsbricken und das Lernen mit Karteikarten nicht grundlos bereits zu Schulzeiten
empfohlen worden waren. Im Studium kéonnte man sich mit diesen Lernmethoden
die Prifungszeit wesentlich vereinfachen. Eselsbriicken lassen sich z. B. dadurch
bauen, dass aus den Anfangsbuchstaben der zu lernenden Begriffe oder sogar
Anfangssatze gebildet und dann erganzt werden. Wahrend der Klausur kann dann
der jeweilige Satz schnell im Kopf eingepragt werden und das Gehirn wird die
Buchstaben mit den gesuchten Begriffen kombinieren. Als Alternative konnen
Eselsbriicken geschrieben und erfolgreich benutzt werden.

Fur das langfristige Behalten von Definitionen, Theorien, Regeln, Begriffen,
eignet sich auch das Lernen mit Karteikarten, die besonders produktiv im Unterricht
verwendet sein konnen. Dabei werden Begriffe, Formeln oder verschiedene
Fragetypen auf eine Seite der Karteikarten dargestellt, auf der jeweiligen Ruckseite
werden die Losungen vorgeschlagen.

Zu beachten ist jedoch, dass mit solcher Methodik das Schreiben auf
Lernkarten sehr nutzlich sein kann, das Wichtige ist vom Unwichtigen abzugrenzen
und auf die wichtigsten Punkte sich zu konzentrieren und so in kurzer Zeit noch
effektiver lernen zu konnen, dabei Witze zu gebrauchen, Spal® zu haben und
gleichzeitig sich flr kurz zu entspannen.

AuRerdem wird auch beim Studium ein gutes passendes Umfeld bewertet.
Zunachst sollten potenzielle Stoérenfriede wie Fernseher, Radio, Smartphone und
Notebook ausgeschaltet sein — und wahrend der Lerneinheit auch bleiben, weil man
mit Hilfe von denen den Unterricht naturlich viel interessanter, kreativer, produktiver
und gleichzeitig motivierter bauen und durchfilhren kann. Um die Konzentration zu
erhdhen und zu verbessern, ist zudem ausreichend Licht auch wichtig. Solche
helfen nicht nur beim Wiederholen, Verstehen und Einpragen des Lernstoffs,
sondern ermadglichen es auch, Probleme zu diskutieren, in wichtigen Fragen sich zu
orientieren und Losungsansatze gemeinsam zu finden. DarUber hinaus Iasst sich
durch regelmaRige Treffen und Uben die eigene Lernmotivation herausfinden und
erhdhen. Zudem ware der Unterricht produktiver, wenn die Gruppe im Idealfall aus
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maximal 5-6 Teilnehmern bestehen wirde. Man muss auch in Rucksicht
genommen werden, dass sich die Teilnehmer vor jedem Treffen stets Uber die
vorzubereitenden Lernstoffe abzustimmen sollten, damit sich alle Studierende
gleichermalen auf die Sitzung vorbereiten.

Ebenso ist zu bedenken, dass sich die Studierenden in die Prufungsrolle
einleben konnen, wenn man selbst mit dem Thema vertraut ist und somit auch
unabhangig von den Zusammenfassungen tiefgreifende Fragen stellen kann.
Ahnlich wie in einer realen Hochschulpriifung sollten beim Test namlich nicht nur
Definitionen, Theorien und Regeln abgefragt werden, sondern auch
Zusammenhange und Forschungskontroversen diskutiert werden.

Es muss geachtet werden, dass unser Gehirn nur eine kurze Zeit wirklich
effizient Informationen aufnehmen kann. Deswegen ist es wichtig zu unterstreichen,
dass die Atmosphare wahrend des Studiums eine groflde Rolle spielt, in der man
sich wohl fUhlt und die fUr das Lernen inspiriert, um gute Kenntnisse zu haben und
Fremdsprache gut zu beherrschen, ohne Angst zu haben, frei und hochstens
fehlerlos geaulRert zu werden. Wenn am Ende eines Lernziels eine kurze Pause mit
einer kleinen Belohnung wartet, wird es, wie von Geisterhand getrieben, noch
schneller erreichen. Man tut dem Gehirn einen grofden Gefallen und bewaltigt den
Prufungsstress ein bisschen besser [2]. In diesem Fall sei der Lob obligatorisch und
wichtig fur Selbstbewertung der Stunden. Es ware gut, den Studierenden uber ihren
Flei®, ihnre Bewertung und ihr Streben Bescheid zu geben und naturlich bessere
Fahigkeiten von denen zu betonen und die besten Seiten im Studium zu
unterstreichen.

Es ist wichtig zu verstehen, dass eines der wichtigsten Dinge, die den
Lernprozess begleiten sollten, Konzentration ist. Es gibt ebenfalls viele
Konzentrationstechniken, von denen jede auf ihre Weise wirksam ist. Einige von
ihnen: Arbeitszyklen, mentale Pausen, Uberaufmerksamkeit. Bei alledem wurden
auch von Experten einige Faktoren ausgesucht, die sich negativ die Konzentration
beeinflussen, die sind Uberlastung, mangelndes Interesse usw. Diese Techniken
konnen sowohl einzeln, als auch in Verbindung miteinander verwendet werden, was
rein individuell ausgewahlt wird.

Aber in unsere Uberlegungen muss einbezogen werden, dass im
Zusammenhang mit dem Erlernen einer Fremdsprache ein wesentlicher Bestandteil
dafur die Schaffung einer Umgebung durch die Lernenden um sie herum ist, damit
sie vollstandig in den Lernprozess eintaucht. Auf diese Weise entsteht ein
sogenannter “Flow”, in dem intensiv studiert und in die Sprachumgebung integriert
wird. Der Begriff Flow (englisch “FlieRen, Rinnen, Stromen”) bezeichnet das als
beglickend erlebte Geflhl eines mentalen Zustandes volliger Vertiefung
(Konzentration) und restlosen Aufgehens in einer Tatigkeit (“Absorption”), die wie
von selbst vor sich geht. Der Glucksforscher Mihaly Csikszentmihalyi gilt als
Schopfer der Flow-Theorie.

Ein Beispiel fur den Aufbau einer solchen Umgebung beim Erlernen der
Fremdsprache dienen tagliches Lesen von Nachrichten, verschiedene Videos,
Unterhaltungsmedien, Fernsehen, Videoblogs, Radio, Musik, Podcasts, Horbucher,
Lesen von Blogs und schongeistigen Literatur. Wenn es moglich ist, einen
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Lernpartner zu finden und ohne Einschrankungen mit der taglichen Kommunikation
zu beginnen, hilft dies dabei, sowohl die Sprachbarriere schnell zu Gberwinden als
auch Angste in der realen Kommunikation zu vermeiden.

Allerdingst sollten all diese Aktivitaten hoch motiviert sein und nicht nur eine
Moglichkeit bieten, Ergebnisse beim Sprachenlernen zu erzielen, sondern auch von
direktem Interesse sein. Mit anderen Worten, die erhaltenen Informationen sollten
von direktem Wert sein und den Interessen entsprechen. Wenn junge Leute
beispielsweise fur Neuigkeiten im [T-Bereich schwarmen, ware es nutzlich,
interessante  Videoblogs oder beindruckte Fakten darlber auf Deutsch
anzuschauen, oder auf dem Modegebiet gibt es viele unterschiedliche Kanale,
Webseiten, Spiele, Portals, wo man Fremdsprache gut und besonders mit groem
Interesse erlernen kann, indem man immer etwas Neues und Aktuelles nach jedem
Geschmack finden kann. Besonders lehrreich sind unserer Meinung Kurzfilme oder
Filmserien, das Ziel von denen nicht nur einfach in Beobachtung und Sehen
besteht, sondern auch in vielen Aufgaben, bei denen grammatische, lexikalische
und kommunikative Aspekte berticksichtigt werden mussen, wo von Studierenden
selbst online Aufgaben erflllt und nachher mit Hilfe von installietem Programm
Uberpruft und danach auch bewertet werden. Auf solche Art und Weise kann der
Lernende immer nach den besseren Ergebnissen streben, ohne von jemandem
kritisiert oder geschamt zu werden, indem man namlich nicht braucht, mit Noten
bewertet zu werden. Es lasst sich nur mit groiem Vergnigen Fremdsprache lernen,
indem man die Aussprache standig Uben, den Wortschatz intensiv beherrschen,
Grammatik total effektiv Uben und Kenntnisse systematisch vertiefen kann. Mit
solcher Methodik kann man sowohl den grammatischen, als auch den lexikalischen
Stoff produktiv lernen und festigen, der Lehrer kann nur die Rolle eines Moderators
erflllen, dabei irgendwelche Tipps geben, etwas erklaren, im Falle, dass der
Lernende festgefahren hat oder Hilfe braucht. Danach ware es am effektivsten,
damit die Kenntnisse von Studierenden im Unterricht, was zum Beispiel gesehenes
Video betrifft, entweder dem Plan nach oder in Form von Abfragen, Sprechen,
Kommunikation, Aufgabenprasentation, Diskutieren zusammen mit dem Lehrer
kontrolliert und gepruft werden. Auf diese Art kdnnen alle vier Fertigkeiten beim
Lernen trainiert werden, was Dbesonders richtig und effektiv beim
Fremdsprachenerlernen gilt. Es ist ein wichtiger und unentbehrlicher Teil des
ganzen Lernprozesses, der unserer Meinung hochstens von der Methodik des
Lehrers abhangig ist, die Aufgabe von der darin besteht, um die Motivation und das
Interesse bei den Lernenden hervorzurufen.

Dazu kommt, dass die Verbindung der Umgebung des Flows gut ist, weil der
Lernende sich nicht gezwungen fuhlt, kann sich besser konzentrieren und
diszipliniert werden. Im Gegenteil, es gibt eine Motivation, alles unabhangig zu
verstehen, nach gutem Wissen zu streben und sich um die Integration in die
Sprachumgebung zu bemihen, was gleichzeitig einer der wichtigen Aspekte ist und
auch diszipliniert und die richtigen Ziele erfordert.

Nicht zuletzt ist daran zu erinnern, dass es heutzutage eine Vielfalt von
unterschiedlichen Lerntypen gibt, die alle ganz effektiv sein kdnnen. Die effektivste
Arbeit ist es, wenn der Lernende und der Lehrer im Paar arbeiten. In diesem Fall ist
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es fur beide einfacher, in den Bildungsprozess einzutauchen, sich auf den Lernplan
zu konzentrieren und diesen konsequent, grindlich und effektiv durchzuflhren.
Wenn wir diese Option als eine Art Ausgangspunkt nehmen, folgt daraus, dass je
mehr Lernende, desto schwieriger, langer und ineffizienter wird der Lernprozess
durchgefuhrt. Wenn man beispielsweise eine Gruppe von 8 Personen und eine 40-
minutige Unterrichtseinheit betrachtet, konnen 10 Arten der Arbeitstypen
ausprobiert werden. Wenn es die gleiche Zeit genommen wird und eine Gruppe von
bereits 20 Personen, dann wird die Anzahl der Arbeitstypen bestenfalls 3-5 erreicht.

Joseph Leisen stellt in seinem Blog fest, dass man sogenannte Lernaufgaben
und Leistungsaufgaben verwenden soll [3]. Die helfen dabei, die Arbeitsarten
effektiver wahrzunehmen, wenn es um die Gruppenarbeit geht. Tatsachlich kann
die Arbeit in zwei Arten geteilt werden: intensives Training durch die Methode der
Durchfiihrung von Ubungen, verschiedene Aufgaben, bei denen Fehler gemacht
werden kdnnen, sofort analysiert.

Es ist naturlich richtig, dass in beiden Fallen die Bedeutung der emotionalen
Verbindung zwischen Lernenden und Lehrern in Rucksicht genommen werden
muss, da nur eine positive und harmonische Haltung, Atmosphare beider und
namlich gut organisierte und vertrauliche Mitarbeit zu erfolgreichen Ergebnissen
flhrt.

Es wird generell genommen, dass sich der Lernprozess dank den richtig
motivierten interessanten und kreativen Aufgaben echt grofden Nutzen beim
Fremdsprachenerlernen bringen muss. Man soll den Lernenden helfen
Lernstrategien herauszufinden, eigenes Verfahren des Fremdsprachenerlernens zu
finden, zu beherrschen, zu entwickeln. Zum Beispiel “Wie man unbekannte Warter
aus dem Kontext erschlie®en kann, wie man den Kontext richtig verstehen muss
oder das irgendwelche Ausdrucke in der Muttersprache keine direkte Entsprechung
in der Fremdsprache haben”. Als angehender Lehrer ist es wichtig, diese zu kennen
und auch zu verstehen, wann man als Lehrkraft in eine andere Rolle wechseln
sollte. All dies wird in diesem Essay erlautert. Jede Lehrkraft sollte mdglichst flexibel
im Umgang mit Lernenden als auch mit anderen Lehrpersonen oder Eltern sein,
versuchen gute Kenntnisse zu geben, individuelles Eingehen zu finden, interessant
und motivierend zu unterrichten. Denn gute Zusammenarbeit kann nur in solchem
produktiven Lernprozess maoglichst erfolgreich und ergebnisvoll sein.

Es ist unstrittig, dass die Rolle des Wissensvermittlers bzw. des Lehrenden so
bedeutend, denn der Schwerpunkt wird daraufgelegt, dass den Studierenden
Wissen vermittelt werden und sie somit auf das zuklnftige Leben vorbereitet
werden. Die Lehrkraft hat durch das Studium entsprechend hohes Fachwissen- und
Vokabular erlangt. Fachwissen dient auch im Austausch mit anderen Lehrkraften.
Um eine bestmdgliche Wissensvermittiung zu gewahrleisten, finden
Weiterbildungen statt, die die Lehrkrafte zielbewusst besuchen muissen, weil sich
dank den Fortbildungen die Lehrkraft vervollkommnet.

Eine weitere Rolle ist die Rolle des Lernhelfers. Nicht immer findet
Wissensvermittlung im Frontalunterricht statt: Der Schwerpunkt liegt immer mehr
darauf, dass die Lernenden ihr Wissen eigenstandig bewerben, den eigenen
individuellen Rhythmus im Studien suchen. Hierbei dient die Lehrkraft lediglich als
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Lernhelfer: Der Lernende muss von seinem eigenen Lernvorgang unterstitzt
werden. Dabei soll man Selbststeuerungsmechanismen initieren und erreichen,
dass diese die Fahigkeit zur Selbstregulation des Lernprozesses entwickeln. Oft
steht dieser Begriff im Zusammenhang mit der Individualisierung des Lernens im
Unterricht. Die Gesprachsfuhrung ist hierbei eher bei den Studierenden, die
jederzeit von der Lehrkraft Hilfe und Unterstltzung erfragen konnen.

Passend hierzu lasst sich noch eine Lehrerrolle finden, die Rolle des Planers
und Organisators. Der Unterricht soll von der Lehrkraft bestmdglich geplant und
durchgefuhrt werden, um effektives Lernen zu ermoglichen. Besonders positiv und
erfolgreich bewertet ware solche Unterrichtsplanung, wo die Lernenden die
Aufgaben, die sie selbst erfullen mdchten, selbst auswahlen wirden (Prasentation,
Artikelreferieren, Dialoge, Teste, Witze, Ratsel, Kreuzwortratsel, Vorbereitung von
interessanten Fakten das Lernthema betreffend u.a.), indem naturlich Niveaustufen
der Kenntnisse von Studierenden angepasst und bericksichtigt werden sollen. Die
Gesprachsfuhrung wird hier von der Lehrkraft Gbernommen, wobei es wichtig zu
verstehen ist, dass lange Diskussionen und andere unterrichtliche Stérungen
vermieden werden mussen, aber trotzdem muss jeder Wunsch und jede Meinung
der Schuler angehort und respektiert, auf keinen Fall kritisiert oder ignoriert werden.

Eine andere Lehrerrolle ist der Prifer bzw. der Beurteiler, wo die schriftliche
Abiturprufung ein gutes Beispiel hier ist, wo der Lehrer keine Hilfe gibt, denn die
Phase der Wissensvermittlung ist vorbei und es wird nur erworbenes Wissen
genommen, kontrolliert, bewertet und mit Noten bestatigt.

Es wird vorausgesetzt, dass die schon genannten Rollen von schulischer
Natur kommen. Es gibt jedoch noch eine aullerschulische Rolle, die Rolle des
Vorbildes, die von grofder Wichtigkeit beobachtet wird, weil die Lehrkraft neben den
Eltern als eine Identifikationsfigur betrachtet sein kann, denn nicht nur die Eltern ihre
Kinder erziehen, sondern auch die Lehrer beschaftigen sich damit, indem man
wichtige Normen und Werte vermittelt. Im Laufe des Studienprozesses werden die
Kinder gelehrt, verantwortlich, organisiert und diszipliniert zu sein. Die kleineren und
grofReren Streitigkeiten sollten mit Hilfe der Lehrkraft geregelt, und den Kindern in
den schwierigen Situationen nuatzliche Lerntipps gegeben, wo etwas falsch gemacht
wurde und wie konnte es in Zukunft besser reagieren. Aulderdem konnen auch
solche Situationen von der Lehrkraft erlebt werden, in denen die Lernenden auf sie
zukommen, um Uber auRerschulische Probleme und Angste zu reden. Hierbei ist es
wichtig, vertraulichen Kontakt aufzubauen und gut zuzuhoéren, indem man wichtige
Aufgabe der Lehrkraft darin besteht, damit sich Missverstandnisse, Konflikte
wahrend des Lernens niedergelassen werden, ohne Uberhaupt zu entstehen. Das
Lehrerbild andert sich standig, so ist die Lehrperson heutzutage nicht nur ein reiner
Wissensvermittler, sondern auch immer mehr ein Moderator. Aber was genau heif3t
es, ein Moderator zu sein?

Der Begriff Moderator beschreibt die Tatigkeit eines AuRenstehenden, der ein
Gesprach ordnet. Bei Interessenkonflikten oder anderen Streitigkeiten tritt der
Lehrer ein, um die Problem-, Ldsungs- oder Lernprozesse moderierend zu
unterstitzen, entwickeln oder niederlassen. Er steht dabei auflerhalb des
Prozesses, hat also eher passive Rolle. Er hat die Aufgabe stets neutral zu

206




30ipHUK HAYKOBUX NPAUb

bewerten und alle Beteiligten miteinzuschlieRen. Die Lehrkraft baut eine gewisse
Distanz zu den Studierenden auf. Die Lehrperson achtet lediglich darauf, dass alle
an Diskussionen teilnehmen, frei geaullert werden kdénnen und dass auch der
Lernprozess moglichst unkompliziert gezielt weitergebildet wird. Bei Hemmnissen
ist die Lehrperson der Fachmann fur deren Beseitigung. Bei Streitgesprachen ist es
als Letztes wichtig, dass die Lernenden diesen so gut es geht eigenstandig klaren
und der Lehrer nur als Hilfe im Hintergrund dient [4].

Es soll nicht verschwiegen werden, dass die Lehrpersonen heutzutage flexibel
sind und problemlos in die Rollen wechseln konnen. Die Rollen des
Wissensvermittlers, Lernhelfers, des Planers oder des Prufers sind alle wichtig,
aber besonders die Rolle des Vorbilds ist von riesiger Bedeutung. Die Schiler zum
Beispiel verbringen immer mehr Zeit in der Schule und wie oben schon
beschrieben, sind die Lehrer eine der wichtigsten Identifikationsfiguren der
Schilerinnen und Schuler. Lehrer sollten sich dies immer wieder bewusst sein.
Auch die Rolle des Moderators sollte nicht unterschatzt werden, denn hier spielen
die Funktionen des Diskussionsleiters und des Streitschlichters eine grof3e Rolle,
indem Lernthemen richtig thematisch vorbereitet werden sollen und auf Alter
orientierend. Zusammenfassend lasst sich sagen, dass jede Lehrkraft in alle Rollen
wechselhaft sein sollte, da dies ein besseres Lehrer-Schiler-Verhaltnis und somit
eine allgemein bessere Atmosphare herstellen kann [4].

Also, die Fremdsprachenerlernung muss in erster Linie als
Kommunikationsmittel fungieren, weil gerade die Kommunikation initiiert werden soll
und damit rickt der Lerner ins Zentrum des Unterrichtsgeschehens. Unserer
Meinung nach, steht das kommunikative Fremdsprachenerlernen im Mittelpunkt des
Interesses. Der kommunikativ-pragmatische Methodikansatz besteht darin, dass
man nicht nur die Ubungen von vorgegebenen Mustern wahrend des Lernens
eingesetzt werden mussen, sondern auch der Lernprozess muss durch Aktivierung
einer eigenstandigen Kommunikation des Lernens vermittelt werden [5].

Es ist wichtig, zu betonen, dass der Lehrer eine grof3e Rolle beim Unterrichten
spielt, weil man von ihm viele wichtige Aspekte berucksichtigt werden mussen,
solche, wie zum Beispiel Alter, Geschlecht, Nationalitat, Kultur, Hobbies, Arbeit,
Beschaftigung. Das alles kann das Fremdsprachenerlernen beeinflussen. Es ist
ganz bedeutend, dass das Unterrichten aller Fertigkeiten im Verbund erst ein
optimales Fremdsprachenlernen ermdglicht. Aber der Schwerpunkt des Unterrichts
ist nicht auf einen Teil der vier Fertigkeiten beschrank.

Zum Schluss muss betont werden, dass viele Methoden wichtig sind. Aber
entscheidende Rolle gehort dem Lehrer, der die Lernenden lehrt, weil er in
Rucksicht nimmt, welche Methodik von ihm im Unterricht bevorzugt wird, damit die
Fremdsprache effektiv, schnell und mit groRem Interesse gelernt wird.

Es muss unterstrichen werden, dass der interkulturelle Ansatz eine grol3e
Rolle auch spielt, da der Lerner mit Sprachenlernen auch auf eine fremde Kultur
vorbereitet werden muss, sogar aus dieser Sicht, ist es nicht nur die Sprache gut zu
verstehen, sondern auch Sitten und Brauche kennen zu lernen, dabei passende
Lexik zu gebrauchen und gut darin immer orientiert zu werden. Das Wichtigste ist
die Fremdsprache sprechen zu konnen und anzuwenden.
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T'oHuaPM. A., KOBTYH A. I1.

Cmamusi nocesiuyena uccie008anuio Memooos u cnocobos 00yYeHus: UHOCMPAHHOMY SI3bIKY,
KOMopble CROCOOCMEYION Pa3eumuio UHOS3bIYHOU S3bIKOGOU KOMNEmMeHyuu cmyoenmos. B cmamove
peub udem 0 S3bIKOGbIX CMpameusx U CIONCHOCHSX, KOMOpble GO3HUKAIOM NpU  U3VYeHUU
UHOCMPAHHO20 A3bIKA, HA36AHbL d(DpekmusHble MemoOUuKU, UCNOIb308AHUe KOMOPLIX CROCOOCMEyen
ObICMPOMY UZYUEHUIO JEKCUKU, ABMOPAMU PACCMOMPEHbL NOJIe3HbLE CO8EMbl KACAIOWUECS. U3YYEHUs
UHOCMPAHHO20 A3bIKA, NPUBEOEHbL 8 NPUMED PA3TUYHbIE MEMOOUKU 3ANOMUHAHUSL TEKCUKU.

Kniouesvle cnoea: cnocobvl o00yuenus uUHOCMPAHHOMY S3bIKY, Memoobl HPEenooasaHusl,
aghpexmusnocme 00yuenus, yuebHbll nPoyecc, MOMUBAYUs, COYUATbHAS Cpeod.

HONCHAR MYKHAILO, KOVTUN YANINA.

The aim of the article is to provide the reader with some material on the study of methods and
ways of teaching a foreign language that contribute to the development of foreign language
competence of students. The article gives a detailed analysis of language strategies and difficulties that
arise when learning a foreign language, named effective methods, the use of which contributes to the
rapid learning of vocabulary, the authors considered useful tips about foreign language learning. The

authors considered useful tips for learning a foreign language, as an example, various methods of
vocabulary memorizing.

Keywords: foreign language teaching methods, teaching methods, learning efficiency,
educational process, motivation, social environment.
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(cmammsi nOOaHa MOBOIO OPUSTHATLY)

La pandemia, nel corso del 2020, ha sconvolto la vita di noi tutti. La scuola si
trovata obbligata, in maniera del tutto improvvisa, a dover operare per mezzo
dell’'unica risorsa possibile, quella della Didattica a Distanza (DAD). Questo sistema,
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